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NOTA TECNICA N° 23/2020-SAPS/GAB/SAPS/MS

1. ASSUNTO

1.1. Articulagdo entre o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e o Sistema Unico de Sadde (SUS) para
prevengdo e controle de infecgdes pelo novo Coronavirus (SARS-Cov-2) em Unidades de Acolhimento Institucional para
pessoas idosas - Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI).

2. INTRODUGAO

2.1. A Nota Técnica destina-se a gestores e trabalhadores da Saude e da Assisténcia Social e dirigentes de
Unidades de Acolhimento Institucional do SUAS para pessoas idosas (ILPI). Aborda recomendagdes para a articulagdo
local entre SUS e SUAS, no contexto de pandemia pela COVID-19, visando a prote¢do dos acolhidos nestes servicos,
observadas as responsabilidades especificas da Salde e da Assisténcia Social.

2.2. As recomendacdes desta Nota Técnica complementam orientagdes anteriores do Ministério da Cidadania
(MC) e do Ministério da Satude (MS) relativas a prevengao e ao controle de infecgdes pelo Novo Coronavirus (SARS-Cov-2)
em Unidades de Acolhimento para pessoas idosas. Considerando o carater dindmico da pandemia, recomenda-se
acompanhar as atualizagOes das orientagdes da Secretaria Nacional de Assisténcia Social (SNAS/MC) e da Secretaria de
Atencdo Primdria a Saude (SAPS/MS), disponibilizadas nos sites do Ministério da Salde e da Cidadania:
https://aps.saude.gov.br/ape/corona e http://blog.mds.gov.br/redesuas/.

3. ARTICULAGAO SUS E SUAS EM AMBITO LOCAL PARA PROTEGAO DE PESSOAS IDOSAS EM UNIDADES DE
ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL (ILPI)
3.1. Para facilitar a articulacdo entre a gestdo da Salde e da Assisténcia Social recomenda-se instituir uma

instancia de governanca - a exemplo de Grupo de Trabalho, Comité de Crise ou similar - ou ainda, tratar da tematica no
ambito do Comité de Gestdo de Enfrentamento a COVID -19 ou colegiado similar, onde houver. Sugere-se que a instancia
de governanga busque o apoio de outras instituicdes - como Conselhos de Direitos, de Assisténcia Social e da Saude,
universidades e centros formadores - na elaboragéo e execugéo das agdes a serem implementadas.

3.2. Quanto a articulagao entre o 6rgao gestor da Satide e o 6rgao gestor da Assisténcia Social, recomenda-se
a elaboragao conjunta de Plano (s) de Contingéncia (s) com no minimo as seguintes agoes:

* Realizagdo de diagnésticoli] conjunto das Unidades de Acolhimento para idosos pelo 6rgao gestor da Assisténcia
Social e 6rgao gestor da Saude, incluindo a Vigilancia Sanitaria, que permita caracterizar cada Unidade e identificar,
dentre outros aspectos: principais riscos a transmissibilidade do novo Coronavirus e medidas para mitiga-los,
incluindo reorganizagdo ou adequacdes para reducdo da aglomeragdo e do fluxo de entrada e saida; estrutura e
condigdes da Unidade para o isolamento de pessoas idosas com sindrome gripal (SG), com suspeita ou
confirmagédo de COVID-19; demandas de recursos humanos, de Equipamentos de Protegdo Individual (EPI) e de
materiais de higiene e limpeza; e necessidades de treinamentos para prevengao e controle de infec¢des pelo novo
Coronavirus nestas Unidadesii].

* Identificagdo no territério de Unidades Bdésicas de Salude (UBS) que serdo referéncia para as Unidades de
Acolhimento para pessoas idosas;

¢ Definicdo de referenciamento de uma Unidade Bdsica de Salde para suporte a cada uma das Unidades de
Acolhimento para pessoas idosas no territério, identificando as equipes da APS que fardo o acompanhamento dos
acolhidos e o monitoramento das pessoas idosas sintomaticas em isolamento domiciliar[iii];

e Estabelecimento de estratégias de comunicagdo intersetorial agil e de suportes da gestdo da Salde e da
Assisténcia Social;

e Definicdo das agbes que serdo desenvolvidas em parceria no dia-a-dia, incluindo: orientagbes quanto a prevencgéo
de infecgdes e atengdo aos idosos assintomaticos e sintomaticos, suspeitos ou com diagndstico confirmado de
COVID-19, considerando o Fluxograma do MS de manejo de casos suspeitos de COVID-19 em ILPI[iv]; imunizagéo,
acesso a medicamentos e possibilidades diferenciadas de acompanhamento de outras demandas de salde dos
acolhidos, como teleatendimento, quando couber;

e Estabelecimento de fluxos para dar prioridade a testagem das pessoas idosas acolhidas, assim como estabelecer o
fluxo para a testagem dos profissionais das Unidades de Acolhimento (ILPI) com sintomas de COVID-19]v];

e Defini¢cdo de fluxos e procedimentos para novos acolhimentos, hospitalizagdo e alta hospitalar de idosos acolhidos
e casos de dbito[vi]. Nos casos de entrada de novos acolhidos, realizar testagem para diagnéstico de COVID-19
sempre que possivel e isolamento domiciliar de 14 dias antes do convivio com os demais acolhidos. Nos casos de


https://aps.saude.gov.br/ape/corona
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alta hospitalar manter a mesma conduta, caso a testagem para COVID-19 ndo tenha sido realizada durante a
internacgéo.

e Atualizagdo mutua sobre as orientagdes e normas relacionadas a rede de Saude e Assisténcia Social;

e Definicdo de estratégias conjuntas para planejamento, aquisi¢do e distribuicdo de EPI as Unidades de Acolhimento
para pessoas idosas e de orientagdo/treinamento quanto a forma correta de utilizagdo, de acordo com Plano de
Contingéncia Nacional[vii];

¢ Identificagdo e divulgagcdo para gestores, dirigentes e profissionais das Unidades de Acolhimento de cursos
gratuitos a distancia promovidos pela Saude, Assisténcia Social, ANVISA, conselhos e universidades, sobre o tema

3.3. Quanto a articulagao no territério:

¢ Definir profissionais de referéncia da Unidade de Atengédo Primaria a Salde e da Unidade de Acolhimento para
interlocugéo didria e acompanhamento das agoes, conforme Plano (s) de Contingéncia (s);

* Prestar orientagdo aos profissionais e acolhidos sobre a COVID-19, seus sintomas e procedimentos para prevengao
da transmissibilidade e mitigagdo de riscos nas Unidades de Acolhimento para idosos (suspensdo de visitas,
praticas de higiene pessoal, distanciamento social, ndo aglomeracdo, ndo compartilhamento de objetos,
monitoramento da temperatura dos profissionais, limpeza sistematica dos ambientes, etc)|viii;

* Realizar monitoramento didrio dos acolhidos (temperatura, pressdo arterial, oxigenagdo, dentre outras) e
identificagdo de sintomas de Sindrome Gripal ou de COVID-19]ix];

e Viabilizar a testagem de pessoas acolhidas e de profissionais das Unidades de Acolhimento que apresentarem
sintomas de COVID-19, ainda que seja o teste rapido imunoldgico, a partir do 8° dia do inicio dos sintomas,
priorizando-se o teste PCR para os casos de pessoas acolhidas com sinais de gravidade e/ou presenca de
comorbidades[x];

e Possibilitar a identificag@o agil e o isolamento ou internagdo dos casos suspeitos ou confirmados, considerando a
gravidade dos sintomas e as condi¢des de isolamento existentes na Unidade de Acolhimento, observados fluxos e
procedimentos locais;

¢ Prestar orientagdo quanto ao isolamento dos novos acolhidos e daqueles com alta hospitalar, quando necessdrio;

e Identificar situagOes atipicas que exijam intervenc¢des rdpidas, principalmente aquelas que possam estar
relacionadas ao contagio e a disseminagao do novo Coronavirus na Unidade de Acolhimento;

e Em caso de 6bito, além da comunicagdo a familia ou pessoa de referéncia, orientar as equipes a: evitar contato
direto com o corpo, acionar a equipe de vigilancia em saulde, aguardar a chegada da equipe de saude para a retirada
segura do corpo e realizar os procedimentos de desinfeccdo dos ambientes e objetos|xi];

e Definir estratégias para a comunicagéo agil entre profissionais de referéncia da Unidade de Saude e da Unidade de
Acolhimento para pessoas idosas e realizagdo de orientacdes a distancia para suporte aos profissionais das ILPI;

¢ Identificar e definir formas para tratar as demandas da Unidade de Acolhimento relacionadas a COVID-19
identificadas no cotidiano, de modo a viabilizar condi¢cdes de funcionamento em conformidade com as orientagdes
do Ministério da Saude e do Ministério da Cidadania. Quando for o caso, reportar a instancia de governanga local
que trata desta tematica ou aos 6rgdos gestores da Salde e da Assisténcia Social as urgéncias e demandas que
exijam seu suporte.

4. CONCLUSAO

4.1. Para viabilizar as recomendagdes e orientagGes nacionais e proteger as pessoas idosas que residem em
Unidades de Acolhimento é fundamental a articulagéo intersetorial no &mbito local, tanto no nivel da gestao do SUAS e do
SUS, quanto no nivel assistencial entre as equipes de Salde e de Assisténcia Social no territério, estabelecendo fluxos e
responsabilidades.

4.2. As recomendacgdes contidas nesta Nota Técnica aplicam-se, no que couber, aos demais Servigos de
Acolhimento do SUAS para idosos (Casas-Lares e Republicas) e poderdo ser modificadas, a partir da publicagdo de novas
evidéncias sobre a COVID-19 ou de novas normas publicadas pela autoridade sanitaria e pela gestdo federal do SUAS ou
do SUS.

[i] Sugere-se utilizagdo do modelo de Questionario disponivel no Anexo | da Nota Técnica SNAS n°® 12/2020.

[ii] Considerando orientagdes das autoridades sanitarias locais, do Ministério da Saude e da Cidadania; Nota Publica MC e
MMFDH “Medidas para a Prevengao ao Coronavirus nas Unidades de Acolhimento Institucional”; Nota Técnica SNAS/MC
n° 12/2020; e Nota Técnica n° 8/2020-COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS.

[iii] Conforme Nota Técnica n°® 9/2020-COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS e Nota Técnica SNAS/MC n° 12/2020.
liv] Fluxograma anexo a Nota Técnica n® 9/2020-COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS

[v] Conforme Nota Técnica n° 11/2020- DESF/SAPS/MS, Nota Técnica SAPS/MS n° 4 e Nota Técnica n° 9-
COSAPI/CGCIVI/SAPS/MS.

[vi] Conforme Notas Técnicas SNAS/MC n° 12 e n°® 9/2020- COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS.



[vii] Conforme Plano Nacional de Contingéncias para o Cuidado das pessoas idosas institucionalizadas em situagdo de
extrema vulnerabilidade social, do Ministério da Saude.

[viii] Considerando orientagdes das autoridades sanitarias locais, do Ministério da Salde e da Cidadania - Nota Publica
MC e MMFDH “Medidas para a Prevencdo ao Coronavirus nas Unidades de Acolhimento Institucional”; Nota Técnica
SNAS/MC n° 12/2020; e Nota Técnica n° 8/2020 - COSAPI/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS.

[ix] Conforme Nota Técnica n® 9/2020-COSAPI/CGCIVI/ DAPES/SAPS/MS.
[x] Nota Técnica n® 11/2020-DESF/SAPS/MS.
[xi] Conforme orientagdes do Ministério da Salude, em Manejo de corpos no contexto do novo coronavirus COVID-19.
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